Nevychova
v kostce

Coto je. Coto neni.
A v Cem to muze byt
uzitecne

N



Nevychova. To zni
strasne, co?

Libi se vam, kdyz déti béhaji po restauraci, valeji se po zemi, olizuji
CiSnikovi boty a rodice si notuji, jakou maji doma ,osobnost*?
Nam taky ne.

Chceme vychovat slusné, zodpoveédné, samostatné, Stastné lidi.

Jsme proti vychové, kde je dité stfedobod vesmiru. Rodice skacou,
jak piska, vSechno mlze a vSechno dostane.

Tohle neni ,americka“ vychova. Ani ,Svédska“ vychova. Nas kurz je
Cceska vychova vznikla tady. Pro nase prostredi. Nase zvyklosti.
Nasi kulturu.



Kurz o vychove?
Nasi rodice ho nemeéli a taky
jsme vyrostli

Nasi rodi¢e nds vychovavali i bez kurzy, tak, jak nejlépe uméli. A i kdyz
vétSina z nas dostala obcCas na zadek, dneska s nimi mame dobry
vztah a vyrostli z nas slusni lidé.

Dnesni rodice pouzivaji se svymi détmi v néjaké formeé to, co sami
zazili.

Ve spouste situaci to normalné jde, ale pak jsou i takové, kde dité
zlobi, neposloucha, vzteka se a zda se, ze na néj nic neplati. Co pak?
Dat mu taky na zadek? Vypada to, Zze neni jina cesta.

Asi zadnému rodici vtomhle neni dobre.

Nikdo nechce svému ditéti ublizovat. A i kdyz mu nakonec na ten
zadek da, déla to proto, ze ho marad. Déla to pro néj. A protoze nevi,
jak uz jinak.

Jemu samotnému je z toho nékdy zle a je z toho Spatny. Ale co jiného
délat, kdyz nechce, aby z néj vyrostl spratek?

Nevychova je pravé o tom, co jiného jde délat. Protoze tahle jina
cesta existuje. Aby téch par pres zadek nebylo zapotrebi a normalné
to fungovalo.

Nasi rodice neméli ty moznosti, které mame dnes. Neméli informace,
cas, byla jina doba. O to vétsi Uctu si zaslouzi, kdyz dnes, uz z pozice
prarodicU, jsou to pravé oni, ktefi se Casto do Nevychovy poustéji.

Protoze jak sami fikaji, sice z nas vychovali slusné lidi, ale kdyby
védéli to, co dneska, uz by to délali jinak:
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Jsem déda a mame 2 vnoudata. U¢/m se jim jinak rozumét. Skoda,
ze tyto védomosti nam nebyly dostupné, kdyz jsme méli svoje

déti. Napachal jsem mnoho nespravnych véci. Na vas systém
Nevychovy mé upozornila dcera, ktera uz je matkou. Uz u prvnich
odkazu, které mi poslala, jsem zacal chapat, jak jsme byli - a jak
bohuzel mnozi dnesni rodice stale jsou - Uplné mimo a vycerpani.
Hlavneé diky sobé. Myslim tim nejen ve vztahu k détem, ale i my
dospéli mezi sebou. Jednoznacné jsem presvédceny, ze Nevychova
je o mezilidskych vztazich vibec. Boze, jak by ndm bylo krasné,
mnozi to ani netusime.

Anton (prelozeno ze slovenstiny)

Tento kurz jsem si koupila z ,pozice” babicky, fikala jsem si, ze neni
nikdy pozdé zacit :-). Ale klobouk doltd, myslim si, ze mi pomuze
nejen v jednani s vnoucaty (3,5 roku a 5 let), ale i vSeobecné v
zivoté. Nastaveni, hranice a emoce... moje stalé téma. Navic ziji

s rodici (80 a 82 let), kde mi prijde komunikace a pochopeni také
hodné dllezité.

Odnasim si z néj hodné novych pohledd, naméty na jiny pohled na
situace. Myslim si, Ze si kurz budu poustét dokola, pro pochopeni a
prfipomenuti. Dékuji moc a preji hodné rodicli Nevychovy.

Iveta Alexandrovicova



Nemame doma probléem.
Pro nas je ten kurz zbytecny

Jestli to tady ted Ctete, mozna jste tohle pdfko dostali od svého
blizkého. Mozna nékde problém vnima a rad by ho vyresil. Ale
nemusite mit nutné doma problém, abyste chtéli néco jinak.

Do kurzu vstupuji rodice s rliznymi ddvody.

Od toho, ze se jim néco ve vychoveé vymklo a maji nezvladatelné dité.
Pres to, ze chtéji doma zlepsit vztahy. Az po to, ze nechtéji podcenit
pripravu na dalSiho sourozence.

Ale mnozi z nich prosté proto, ze se chtéji mit s détmi obycejné dobre.
Bez scén, bez kriceni, bez nekonecného opakovani.

Jsou to tatové, mamy, dédové, babicky. Rodice tfi nebo Ctyr déti i ti,
ktefi teprve prvni dité cekaji. Tady si mUzete precist jejich konkrétni
duvody
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Co az pujdou déti do skoly,
do prace. Jak zapadnou
do kolektivu?

Rodice, ktefi kurzem prosli a zacali vychovavat jinak nez jejich
kamaradi, nam pisou, ze je to prave jejich dité, které je vétSinou to
,nejhodnéjsi“v celé skupiné.

Ne proto, ze by bylo tak ,vycepované®, ale proto, ze déti z Nevychovy
vyrustaji v prostfedi, kde je normalni respektovat domluvena pravidla
a kde se umi domluvit:

Jsem v 1. tydnu kurzu a Uspéchy se dostavuji. Dcera (6 let) je jak
vyménena. Vyprava do skolky se mnohem zlepsila, méné vztekani,
na pouti a vobchodé bez problému. Dokonce jsem na ni v obchodé
pySna - chova se slusné, neblbne a krasné zdravi pfi pfichodu

a odchodu. To u jinych déti nepozoruji. Evidentné to udivuje

i prodavace.

Eva Chmelikova

Vyhoda déti, vychovavanych Nevychovou, je ale i vtom, ze jsou zvyklé
premyslet. Ptaji se po smyslu. Ne jako drzouni, ktefi provokuji a ve
skutecnosti jim jde jen o to, strhnout na sebe pozornost.

Chtéji rozumét tomu, proc¢ se véci délaji, a jsou pripravené hledat
reseni, ve kterych je i druhému dobre.

To je presné to, co najdete i jako jeden z cill v oficidlnim rdAmcovém
vzdélavacim programu pro zakladni Skoly: podnécovat Zaky

k tvofivému mysleni, logickému uvaZovdni a k feSeni problém(; vést
Zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci (zdroj: webové
stranky MSMT CR).

Kdyz budete dité vychovavat Nevychovné, naucite ho komunikovat
nejen otevreng, ale i s respektem k druhym.



Znamenato, ze budu
muset s detmi o vsem
diskutovat?

Ne. Nevychova neni o tom mluvit vic, ale jinak.



Co presneé je kurz
Nevychovy a jak funguje

Kurz Nevychovy je online kurz rozdéleny do 5 tematickych
sekci. Kazda z nich se vénuje jednomu z klicovych témat:

+ Komunikaci

- Duavére

+ Hranicim

+  Sourozeneckym vztahim
+ Rodi¢im

Obsahuje 49 video lekci a 17+ hodin obsahu.

Lekce jsou dostupné

v nasi online platformé,
ke které s kurzem dosta-
nete pristup.

Nebo v mobilni aplikaci
(Android, iOS), kde jde
poslouchat lekce i offline
jako audia.

Konkrétni obsah jednot-
livych témat najdete tady
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Jednotliva témata na sebe logicky navazuji a oteviraji se postupné.
Kdyz dosledujete jedno téma, otevie se vam dalsi. Nejrychleji jde
kurzem projit za 7 tydnu. Neni ale potreba spéchat. Pristup do kurzu
plati na rok. Mate tak dostatek ¢asu vSemi lekcemi projit

i opakované.

Kurz je mozné sdilet s druhym rodi¢em a prarodici. Kazdy z vas
dostane vlastni pfistup a voli si vlastni tempo, které mu vyhovuje.

V cené kurzu je také rocni pristup do diskuzniho féra, kde je mozné

uz po dosledovani 3. tématu pokladat otazky a resit svoje konkrétni
situace.

Cena kurzu véetné DPH

Na 12 mésiénich
splatek

Na 6 mésiénich
splatek

Jedna platba Na 3 mésicni
vcelku splatky

5796 K¢ 1932 K¢

€230,4 €76,8

966 K¢

€384

483 K¢

€19,2

Poznamky k cené:
1) Zadné splatky neobsahuji navyseni.

2) V pfipadé nakupu na splatky neni otevirani dalSich témat
splatkami nijak omezené. Vérime vam :) Kurz se otevira dal tak, jak jim
prochazite, podle vaseho tempa, i kdyZ mate zaplacenou teprve

1. splatku.

3) V pripadé nadkupu z jinych zemi EU se mUze liSit vySe DPH. Ta je
vzdy dopredu vidét pred odeslanim prihlasky do kurzu a vypocitava
se podle zvolené zemé.



Garance vraceni
penez

Kurz si mUzete na dva tydny nezavazné vyzkouset. Pokud s nim
budete chtit z jakéhokoliv divodu skondit, staci, kdyz ndm napisete,
a obratem vam vratime penize.

l4denni doba na vyzkousSeni zacina bézet az ve chvili, kdy zaplatite
kurzovné (nebo 1. splatku, v pripadé platby na splatky) a obdrzite
od nas pristup do prostredi kurzu.

Za tu dobu si mUzete projit 40 % jeho obsahu. Konkrétné témata
Komunikace a Davéra.

Pokud budete chtit skoncit, nemusite vyplhovat zadné formulare,
jednoduse napisSete na podpora@nevychova.cz, Ze nechcete
pokracovat, a bez dalSich otazek vam posleme penize zpét.

I kdybyste kurz nakonec vratili, informace a zkusenosti z prvnich dvou
témat uz vam zustanou.


mailto:podpora%40nevychova.cz?subject=

Je ta cena adekvatni?

Skoro Sest tisic neni malo penéz. Je na misté se ptat, jestli je kurz
o vychoveé dobra investice. Vystizné to napsala v recenzi jedna
absolventka naseho kurzu:

,Ridit auto mé taky nenechaji bez kurzu. A vychovavat dité je

o mnoho vétsi zodpovédnost. Tak nevidim dlvod, pro¢ to pokladat
za samozrejmou soucast kazdého Clovéka a zlehCovat jako ,vzdyt
vychovavat umi kazdy“. Pfedporodni kurzy absolvuje kazda druha
matka, na porod trvajici mozna 10 hodin se pripravujeme pul roku.
Ale na kurz vychovy (nemusi byt nutné ten vas), ktera trva 18 let,

uz néjak nezbyl ¢as. Vzdélavani je podle mne dllezité ve vSech
oblastech zivota. Lucia“

Vidime to stejné.

Dovednosti, které se rodice v kurzu naudi, s nimi zdstanou po zbytek
Zivota. A jak Casto fikaji, povazuji ho zpétneé za jednu z nejlepSich
investic.

Dékuji za to ohromné mnozstvi odhodlani a prace, které tomu
vSemu predchazelo a které vedlo k vytvoreni tak krasné uceleného
konceptu Nevychovy, a za jeho prezentaci a Sifeni. Jsem rad, ze
jsem na néj narazil. Na prvni pohled jsem se zamiloval, a kdyz jsem
si kurz zaplatil, ani na minutu jsem nelitoval.

Odezva od naseho star$iho syna Stépanka pfisla rychleji, nez jsem

vUibec ocekdaval. Extrémné pozitivni zkuSenost. Véfim tomu, ze tahle
metoda zdravé komunikace je nesmirné prinosna nejen mezi rodici
a détmi, ale i mezi dospélymi.

Zbyneék, projektovy manazer, 33 let, 2 déti




Je to overené? Bude nam
to fungovat?

Nas pfistup k vychové neni novotina. Je vyzkouseny desitkami tisic
rodin. Pouzivaji ho rodice s prvnim ditétem i rodice se ¢tyrmi détmi.
Ucitelé na zakladce, na stfedni i ve Skolce. Pediatri nebo zubni lékafri
v ordinacich. Psychologové v rodinnych poradnach.

MuzZete si 0 ném precist 600+ zkuSenosti publikovanych se svolenim
absolventd na nasem webu, v recenzich na Facebooku a Googlu nebo
na srovnavacich portalech.

I presto vdm nemuUzeme garantovat stejné vysledky ve vasi rodiné.
V kurzu vdm dame vSechny potrebné principy, fradu doporuceni, jak
resit jednotlivé situace, a nasi plnou podporu. Ale pak zalezi na vas,
na vasi rodiné a vasi celkové situaci, jak bude Nevychova vypadat
VvV praxi u vas doma.
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https://www.5nej.cz/nevychova-recenze/

Coted?

Pokud za vami vas blizky prisel s timhle pdfkem, Ze chce kurz zkusit,
je idealni, kdyz se do néj zapojite oba, ale neni to nezbytné. Zacit
muze klidné jenom jeden z vas. Alespon budete moct porovnat, ktery
pristup vam doma vic vyhovuje.

Diky 14denni garanci vam nic nebrani to vyzkouset. Vratit se
ke starému pristupu mulzete vzdycky.

Mate dalsi otazky?

Radi vam na né odpovime. NapisSte nam na podpora@nevychova.cz,
nasi kolegové ze zakaznické podpory se vam budou vénovat kazdy
vSedni den.

Nebo si projdéte Casté otazky a odpovédi na nasem webu:

- Kazdé dité je jiné. Muze Nevychova fungovat u vSech?

- Jde s ditétem délat Nevychovu, kdyz jesté nemluvi?

- Nevychova a nastavovani hranic. Jak to funguje?

- Jaké jsou déti, vychovavané Nevychovou. Co z nich roste?
- adalSitémata najdete na otevrene.nevychova.cz
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